
VÍA CRUCIS AÑO 2026 

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo 

Introducción:	  

Hoy, en muchos lugares del mundo, la humanidad en general y los cristianos en 
particular, están viviendo un auténtico Vía Crucis: el terrorismo, las guerras y la 
persecución religiosa, que es tan real para la Iglesia, como lo fue para los primeros 
seguidores de Jesús. 

Más de 388 millones de cristianos enfrentan altos niveles de persecución y 
discriminación por su fe. Violencia, secuestros, torturas, falsas acusaciones, 
discriminación, amenazas, rechazo, desplazamiento de sus hogares, 
encarcelamiento. Y a pesar de tanta oposición, su fe y amor por Jesús permanecen 
inquebrantables. 

Ellos son para nosotros verdaderos testigos de la fe. 

La Lista Mundial de la Persecución, documenta cada año los cincuenta países donde 
seguir a Jesús implica riesgo, presión o violencia. La de 2026 pone de manifiesto 
algunos de los países por los que vamos a rezar. 

Señor, comenzamos este Vía Crucis reflexionando tu dolor y tu crucifixión y tenemos 
presentes a nuestros hermanos que sufren por causa de Tu Nombre. Te pedimos 
que les des el amor, la paz, la esperanza y el don de perdonar a sus enemigos. 

1ª Estación: Jesús condenado a muerte 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: 

Un año más, COREA DEL NORTE es el país más peligroso del mundo para los 
cristianos. Ellos son considerados como el enemigo político nº1 y solo puede ser 
adorado como un dios, Kim Jong-un. 

Si descubren que alguien comparte su fe, pueden condenarle a un campo de trabajo 
o incluso asesinarlo en el acto. Cualquier sospecha de fe cristiana es motivo para una 
brutal represión. 

El régimen presume de destruir las redes religiosas clandestinas pero algunas iglesias 
existen y la fe sigue extendiéndose. 

Padre nuestro… 



2ª Estación: Jesús carga con la cruz 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: En SOMALIA y YEMEN, se da por hecho que todos tienen que ser 
musulmanes. Si te alejas de ese camino pagarás un alto precio; un grupo terrorista 
islámico ataca a los conversos y no duda de ejecutarles por la mera sospecha de 
traicionar al islam. 

Como Jesús cargó con la cruz, los cristianos de Somalia y Yemen cargan con la 
violencia más brutal por parte de la comunidad, las autoridades y los yihadistas. 

Canto: Perdona Tu pueblo, Señor, perdona tu pueblo, perdónale, Señor.                                                                                                                                                                                                                                                                                       

3ª Estación: Jesús cae por primera vez 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: LIBIA está sufriendo una grave crisis humanitaria. Es uno de los países 
más asediados por los asesinatos. El blanco principal son los emigrantes cristianos 
que se encuentran allí, en tránsito, con esperanza de pasar a Europa. Muchos caen 
en manos de grupos criminales que negocian, son vendidos como esclavos y, 
muchas mujeres, expuestas a afrontar acoso y abuso sexual. Recemos por ellos.  

 Padre nuestro… 

4ª Estación: Jesús encuentra a su Madre 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: No se encuentra en los evangelios escena que describa el cruce de 
miradas de Jesús con su Madre en la Vía Dolorosa. La tradición religiosa ha 
imaginado que ella seguía los pasos de su Hijo acompañada de algunas mujeres. 

Recordemos a UCRANIA, que lleva condenada a muerte desde febrero de 2022, y en 
ella, a tantas madres que tienen a sus hijos luchando, y no saben si los recobrarán 
con vida. 

Canto: Mientras recorres la vida tú nunca solo estás, contigo, por el camino, Santa 
María va. Ven con nosotros al caminar, Santa María ven (bis). 

5ª Estación: El cirineo ayuda a Jesús a llevar la cruz 

Te adoramos Cristo, y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 



Comentario: ERITREA, es uno de los lugares más difíciles del mundo para los 
seguidores de Jesús. Los grupos cristianos son considerados ilegales y si practican su 
fe, se enfrentan a redadas policiales violentas y encarcelamientos indefinidos. Se 
dice que las cárceles eritreas son conocidas por su brutalidad, y muchos cristianos 
no sobreviven al trato allí recibido. 

Señor, fortalece su fe y sé Tú el sostén de sacerdotes y religiosos que hacen de 
cirineos. 

Canto: El Señor es mi fuerza, mi roca y salvación (bis) 

6ª Estación: La Verónica limpia el rostro de Jesús 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: Una mujer se abre paso entre la multitud, limpia el rostro de Jesús y, 
como regalo, recibe el rostro estampado en el lienzo.	 En IRÁN, la represión es 
intensa y sistemática porque, las autoridades tratan de erradicar lo que consideran 
una amenaza que socaba el régimen islámico. 

Hoy, una mujer de IRÁN nos dice: “Por favor, oren por la libertad de Irán y por 
nosotros los cristianos en el país. Las condiciones son muy difíciles… no he podido 
conseguir mis medicinas en varias semanas; la comida no es fácil de encontrar; el 
estado de la educación es lamentable. Los niños desanimados y los jóvenes 
luchando contra la desesperanza. Por favor, mantengan a Irán en sus oraciones”. 

Padre nuestro… 

7ª Estación: Jesús cae por segunda vez 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: La persecución en NIGERIA llega a tal punto, que ha sido considerado el 
país más violento del mundo para los seguidores de Jesús. Cientos de cristianos han 
sido asesinados y millones, desplazados por ataques de militantes islamistas. 
Pidamos para ellos la libertad. 

Canto: Cristo nos da la libertad, Cristo nos da la salvación, Cristo nos da la 
esperanza, Cristo nos da el amor. 

8ª Estación: Jesús consuela a las mujeres de Jerusalén 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 



Comentario: En medio de su dolor, Jesús, se preocupa de las penas y dificultades de 
los que sufren y, aunque en la Lista Mundial de la Persecución los primeros lugares 
los ocupan África y Asia, la situación de América latina sigue siendo de profunda 
preocupación. 

Cuba, como el país con mayor hostilidad contra los cristianos por su régimen, que 
busca controlar y restringir la vida religiosa. 

En México, los cristianos se enfrentan a grupos de crimen organizado que atacan a 
los pastores y líderes que se oponen a sus actividades ilícitas, o que tratan la 
rehabilitación de los jóvenes. 

Y en Nicaragua, la hostilidad estatal se manifiesta en la expulsión de líderes 
religiosos, y la vigilancia constante sobre congregaciones, que son percibidas como 
voces disidentes frente al autoritarismo del gobierno. 

Jesús, fortalece con tu gracia la esperanza de los débiles, de los cansados, y 
perdónanos las veces que nuestros problemas personales nos han hecho olvidar los 
problemas de nuestros hermanos. Padre nuestro… 

9ª Estación: Jesús cae por tercera vez 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: La comunidad cristiana en la India, 28 millones, el 2% de la población, 
tiene que enfrentarse a numerosos ataques de grupos nacionalistas hindúes y, la 
violencia, tiene mucha relación con la discriminación de castas. El mayor número de 
víctimas pertenecen a las más inferiores. 

Los grupos dominantes se oponen a las reuniones de oración que los cristianos 
realizan en sus casas. 

En la India existen leyes que favorecen la persecución religiosa. El artículo 341 de la 
Constitución habla de penalizar la conversión de ciudadanos indios de las castas más 
bajas, al cristianismo y al islam.  

Lo peor que puede suceder a cristianos y musulmanes es caer en manos de grupos 
nacionalistas hindúes porque hay experiencias de: maltrato físico, incendio de 
iglesias, asesinatos de curas y pastores y violación de religiosas. 

Padre nuestro… 

10ª Estación: Jesús despojado de sus vestiduras	  

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 



Comentario: Jesús es despojado delante de la multitud. Se hace solidario de tantos 
hombres y mujeres despojados de sus casas, cultura, derechos y dignidad. En 
AFGANISTÁN, los talibanes controlan e incluso despojan de los móviles a las 
personas para ver si hay aplicaciones bíblicas y mensajes cristianos. Los creyentes se 
arriesgan a ser arrestados, interrogados e incluso asesinados. Recemos por ellos. 

Padre nuestro… 

11ª Estación: Jesús clavado en la cruz 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: ¿CÓMO ESTÁN LOS CRISTIANOS EN EL ORIENTE MEDIO? 

Los árabes cristianos que viven en Palestina han sufrido décadas de persecución y, la 
puntuación en la Lista Mundial de Persecución ha aumentado constantemente. 

El estallido de la guerra entre Israel y Hamás ha causado un daño tremendo a la 
población cristiana, ampliando la brecha entre palestinos e israelíes. En ambas 
partes, hay miedo, desconfianza y falta de perdón.  

Muchos cristianos en Gaza han perdido la vida. Actualmente quedan muy pocos 
que, malviven como una comunidad que no puede celebrar su fe en condiciones 
normales. Y muchas familias, sienten que no tienen más remedio que marchar al 
extranjero. 

Canto: Caminaré en presencia de Señor 

12ª Estación: Jesús muere en la cruz 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: Los cristianos de Pakistán viven con miedo a las mentiras de las 
muchedumbres violentas de los vecinos.  

Lazar, cristiano de 76 años, fue acusado de blasfemia, y su hogar y negocio 
destruidos. Tras ser apaleado brutalmente, murió a causa de las heridas. Recemos 
por su familia. 

Padre nuestro… 

13ª Estación: Jesús bajado de la cruz 

Te adoramos cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: María, observa cómo los amigos de Jesús con ternura bajan el cuerpo y 
lo depositan en sus brazos. Ella, la que había guardado todo en su corazón, 



comprendía lo que el anciano Simeón quería decirle cuando le anunció que una 
espada atravesaría su corazón; hacía suyo el dolor de todas las madres que pierden a 
sus hijos y aceptó ser la consoladora de todos los que sufren. 

Canto: Dolorosa, de pie, junto a la cruz, Tú conoces nuestras penas, penas de un 
pueblo que sufre. (2) 

14ª Estación: Jesús en el sepulcro 

Te adoramos Cristo y te bendecimos porque por tu santa cruz redimiste al mundo. 

Comentario: Los amigos de Jesús dejan descansar en paz a quien tanta paz difundió 
en su vida. Que todos nosotros sepamos transmitir la paz, evitar todo lo que 
produzca desunión, discordia, división.  

Jesús es enterrado, pero el plan de salvación triunfa. En los planes de Dios la pasión 
y muerte de Jesús no tenían como meta y destino el sepulcro, sino la resurrección en 
la que definitivamente la vida vence a la muerte. 

Canto: Victoria, tú reinarás, ¡oh, Cruz! Tú nos salvarás. 

El Verbo en ti clavado muriendo nos rescató, de ti, madero santo nos viene la 
redención. 

Oración final: Señor Jesús, por medio de María, te pedimos por nuestros hermanos 
cristianos perseguidos; dales fortaleza, paciencia y valor para que su fe no flaquee y 
que puedan perdonar a sus opresores. Que su testimonio sea semilla de esperanza y 
amor, incluso para quienes les persiguen. Y que nosotros sepamos ser agradecidos 
por poder vivir con libertad la fe. Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Señor. Amén.


